
HILFSMITTEL 
STAND: MAI 2026

Es gibt zahlreiche Hilfsmittel und Produkte, die im All-
tag von EB-Betroffenen eingesetzt werden können. 
Viele von ihnen tragen dazu bei, die Selbstständigkeit 
im Alltag zu fördern. Die folgende Liste ist als Empfeh-
lung für Betroffene von Epidermolysis bullosa (EB) zu 
verstehen und erhebt keinen Anspruch auf Vollständig-
keit.

Diese Informationen ersetzen nicht eine Behandlung durch 
Ärztinnen/Ärzte und anderes medizinisches Personal!



Ankleidehilfen

•	 ANZIEHHILFE - ARION EASY SLIDE

•	 KNOPF- & REISSVERSCHLUSSHILFE

•	 REISSVERSCHLUSSÖFFNUNGSHILFE 1

•	 REISVERSCHLUSSÖFFNUNGSHILFE 2

•	 SCHUHBAND ELASTISCH
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•	 BADEWANNENLIFTER - AUFBLASBAR

•	 BESTECK GRIFFBAND

•	 ESSHILFEN | SCHREIBHILFE | TIPPHILFE  
	 TOUCHHILFE - METAERGO

•	 GRIFFVERDICKUNG
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•	 KÖRPERPFLEGE - 2BLAB

•	 SCHERE

•	 SCHREIB- UND GREIFHILFE

Kleidung

•	 SKINNIES UK LANGARMSHIRT KINDER

•	 TAMARACK EB CLOTHING

•	 UNTERWÄSCHE/BEKLEIDUNG

•	 UV Schutzkleidung für Kinder und Erwach-
sene
Hersteller siehe Internet

Pflegeartikel

•	 MEDIZINISCHE HANDSCHUHE

Schuhe

•	 ATTIPAS - HAPPY WALK

•	 BILLY FOOTWEAR SCHUHE

(c) DEBRA Austria

(c) 2B-LAB

https://arion-group.com/de/arion-products/arion-easy-slide/
https://www.alltagshilfen24.com/Knoepf--und-Reissverschlusshilfe-1496.html
https://www.alltagshilfen24.com/Reissverschlusshilfe-3-Stueck.html
https://www.alltagshilfen24.com/reissverschlussoeffnungshilfe.html
https://www.alltagshilfen24.com/Schuhbaender--Schnuersenkel-spiralfoermig.html
https://rehashop.at/hilfen-fuer-bad-und-wc/badewannenlifter/mangar-original-mangar-komfort-badekissen?number=MPCA030500&mtm_campaign=pmax_rehashop_at_ww&mtm_source=Google&mtm_medium=CPC&gad_source=1&gad_campaignid=19743968815&gclid=EAIaIQobChMIyarhs6z1jQMVh6aDBx12ywpnEAQYASABEgINNfD_BwE
https://www.alltagshilfen24.com/Besteck-Griffband.html
https://www.metaergo.de/
https://www.metaergo.de/
https://www.alltagshilfen24.com/Schaumgummischlaeuche-Griffverdickungen--farbig--Pkg--zu-6-Stueck.html
https://2b-lab.com/de/katalog/
https://www.alltagshilfen24.com/Tischstuetzschere.html
https://www.alltagshilfen24.com/Gripofix-Griffband-Schreibhilfe.html
https://www.skinniesuk.com/wound-care-and-eb/wound-care-and-eb-clothing-for-babies-aged-0-24-months/long-sleeved-round-top-in-web-for-babies
https://www.tamarackhti.com/glidewear/eb-clothing
https://www.skinniesuk.com/wound-care-and-eb/wound-care-and-eb-clothing-for-babies-aged-0-24-months
https://www.shop-apotheke.at/sanitaetshaus/D10058012/tubifast-garments-handschuhe-kind-s.htm?campaign=priceC/guenstiger/10058012/NOCBP/468583837190298224&expa=gue
https://www.attipasnl.nl/de/
https://www.zappos.com/kratos/p/billy-footwear-kids-classic-dr-high-ii-toddler-navy/product/9870982/color/9


•	 BOBUX-SCHUHE

•	 CROCS – CLOGS

•	 ELEFANTENSCHUHE

•	 FRIENDLY SHOES

•	 LEGUANO - BARFUSSSCHUHE

•	 NIKE FLYEASE

•	 PEPINO SCHUHE
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Zubehör für Kinder und Babys

•	 BABYBADEBLUME - WEICHES BADEKIS- 
	 SEN FÜR NEUGEBORENE

•	 BABY FELLFUSSSACK

•	 BUZZY MINI HEALTHCARE - INJEKTIONS- 
	 & INFUSIONSZUBEHÖR

•	 SCHAUKELPFERD

•	 SPEZIALSAUGER FÜR BABYS

Mehr Informationen rund um EB finden Sie im  
EB-HANDBUCH

https://www.bobux-austria.at/
https://www.crocs.de/p/kids-bayaband-clog/207019.html?cgid=kids-footwear&cid=410%20
https://www.elefanten.de/de-de/
https://friendlyshoes.com/
https://www.leguano.eu/Kinder-Barfussschuhe?gad_source=1&gad_campaignid=690102879&gclid=EAIaIQobChMIhaOK0duwlAMVJK2DBx2GJyTqEAAYASAAEgJbZPD_BwE
https://www.nike.com/at/t/go-flyease-schuhe-fur-einfaches-an-und-ausziehen-nfbRvV/DR5540-002?CP=EUNS_AFF_AWIN_AT_624709_TwengaSolutionsCSS_204511&utm_source=TwengaSolutionsCSS&utm_medium=affiliate&utm_campaign=624709&utm_content=204511&sv1=affiliate&sv_campaign_id=624709&awc=16340_1734095598_5342a3a095e5978d4be76e495367e213
https://www.ricosta.de/JANO-Sneaker/502103302380M21
https://parenting.at/produkt/bluehende-babybad-blume-weiches-badekissen-fuer-neugeborene/?srsltid=AfmBOoq6oLhkYRtO4_nIURyW7R8_vsfKYDvzzEzdkemg6NzzMmcCzNtn
https://parenting.at/produkt/bluehende-babybad-blume-weiches-badekissen-fuer-neugeborene/?srsltid=AfmBOoq6oLhkYRtO4_nIURyW7R8_vsfKYDvzzEzdkemg6NzzMmcCzNtn
https://shop.fellhof.com/de/babyzubehoer/lammfell-fusssaecke
https://www.doccheckshop.at/p/103315-0-buzzy-mini-healthcare/
https://www.doccheckshop.at/p/103315-0-buzzy-mini-healthcare/
https://nattou.eu/de/products/schaukelpferd-kuh-mila-60x30x45-cm?_pos=7&_sid=227b5d57c&_ss=r&country=AT
https://www.medela.com/de-at/stillen-und-abpumpen/produkte/besondere-bedurfnisse-beim-stillen/specialneeds-sauger?productId=1007
https://www.eb-haus.org/eb-handbuch/
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Diese Informationen beziehen sich auf folgende EB-Formen:

EB simplex

Lokalisierte EB simplex

Intermediäre EB simplex

EB simplex, andere seltene Formen

Junktionale EB

Intermediäre junktionale EB

Schwere junktionale EB

Junktionale EB, andere seltene Formen

Dystrophe EB

Lokalisierte dominant dystrophe EB

Intermediäre dominant dystrophe EB

Intermediäre rezessiv dystrophe EB

Schwere rezessiv dystrophe EB

Dystrophe EB, andere seltene Formen

Kindler EB

Ersttellt vom Team der EB-Haus Ambulanz
EB-Haus Austria, Universitätsklinik für Dermatologie und Allergologie 

in Zusammenarbeit mit dem Team der Phyiskalischen Abteilung
Salzburger Landeskliniken (SALK) 

Paracelsus Medizinische Privatuniversität Salzburg (PMU) 


